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1
Séance
d'information

seriez-vous intéressé a participer a une séance d'information
sur les services de formations d'lcone Internationale ?

2
Groupes de
discussion

Avez-vous déja pensé a créer des groupes de discussion
sur la thématique de la mémoire dans votre lieu de travail ?

3
Jouer avec son
imagination

Croyez-vous que votre imagination pourrait vous aider
a développer votre mémoire ?

a4
Exercices de
meémorisation

Faites-vous des exercices de mémorisation et de visua-
lisation pour faire un apprentissage ?

Eval 5 Avez-vous déja consulté un spécialiste de la santé pour
valuer sa évaluer la qualité de votre mémoire ?
memolire
6

Problemes de
mémorisation

Dans certaines situations, vous arrive-t-il d'avoir de la
difficulté a vous remémorer vos souvenirs ?

7 Considérez-vous que les écrans d'ordinateur, les panneaux
Interfaces de circulation, les affiches en tous genres peuvent devenir
de jeu des interfaces de jeu ?
8

Transfert des
connaissances

Transférer ses connaissances a quelqu'un d'autre exige-
t-il une grande mémoire ?

. 9 Le développement de la mémoire a-t-il une incidence
Développement tre dével t | 2
personnel sur notre développement personnel 7
10 Peut-on partager ses souvenirs avec des colleguess pour

Mémoire
collective

développer une mémoire collective au travail ?

11
Jeu de sociéteée

Seriez-vous intéressé a jouer avec votre mémoire et
votre imagination, en groupe, a l'aide d'un jeu de société ?

12
Peur de perdre
la mémoire

Est-ce que la diminution de la qualité de votre mémoire
vous fait peur ?
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