
 

                             
Icône Internationale  

Icône Internationale est une entreprise qui se spécialise dans la conception et la réalisation 

d’objets d’apprentissage multimédias à caractère mnémotechnique pouvant aider à développer la 

connaissance de soi et les capacités de mémorisation des individus, en entreprise. 

 
Ateliers et formations en entreprise  

Les ateliers et les formations proposent de discuter ouvertement de l’état de la mémoire humaine 

autant pour améliorer et enrichir les possibilités mnémoniques des participants que pour apprendre 

à jouer avec ces notions si difficiles que sont le temps, l’espace, la transformation personnelle. Les 

objectifs sont :  

 
Développer l’esprit d’équipe au travail 
Favoriser la santé mentale en entreprise 
Valoriser les transformations personnelles  
 

Pour ce faire, nous utilisons un outil pédagogique : Guide pour un trou noir.  

 

 



 

Le Guide pour un trou noir est la continuité du 

«Color test» de Max Lüsher, dans lequel on utilise 

8 cartons colorés pour établir un diagnostic en 

psychologie fonctionnelle ou psychologie de la 

personnalité. Dans ce test, chacune des couleurs 

possède, à priori, un sens objectif qui est le même 

pour tout le monde. 

 

C’est grâce à ce sens objectif qu’on analyse la suite d’images liées à la juxtaposition des 8 
couleurs qui, au préalable, ont été disposées par ordre d’importance par l’utilisateur. Dans le 
Guide pour un trou noir, ce n’est pas 8, mais 11 couleurs différentes qui ont été sélectionnées 
pour créer deux interfaces circulaires qui forment un ensemble cohérent : 
 

                             Interface imagée                                          Interface colorée 

  
 
En prenant la complémentarité des couleurs comme principe structurant pour organiser les 
possibilités associatives des 11 couleurs de base, les 55 combinatoires de 2 couleurs se 
transforment en 55 images projectives, ayant toutes une facture archétypale différente (une 
forme abstraite élémentaire). Les 55 images de l’interface imagée visent à dépasser le sens 
objectif des couleurs grâce à une facture symbolique unique à chacune d’elles.  
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